CHIARA LAZZARETTO

DATI ANAGRAFICI nata il 12/08/1988

ISTRUZIONE

- 2007: maturita classica conseguita presso il liceo “A.Volta” di Como

- 2010: laurea triennale in “Scienze pedagogiche, indirizzo infanzia® conseguita presso
I’Universita degli Studi Milano Bicocca con tesi “La psicomotricita e la psicocinetica di Jean
Le Boulch applicata al pattinaggio su ghiaccio”, relatore: Professor Ivano Gamelli

- Febbraio 2011: seminario “Corpi narranti”, relatore Professor Marco Balliani

- Maggio 2012:

e seminario “La pratica psicomotoria educativa e preventiva”, relatore: Professor Bernard
Aucouturier (il gioco libero e spontaneo nel bambino durante i momenti di sport,
I’attitudine dei professionisti verso 1’espressivita motoria del bambino, lo sport che educa)
convegno “Ma di che corpo parliamo? I saperi incorporati nell'educazione, nella cura
e nello sport.”

Attualmente iscritta alla laurea magistrale in “Psicologia dello sviluppo e della ricerca educativa”
presso I’Universita degli Studi Milano Bicocca; conseguiro la laurea a settembre 2012 con tesi “Il
disagio dell’agio; moltiplicazione delle appartenenze e nascita dell’elite della mobilita”, relatore:
Professor Mario Vergani

FORMAZIONE PROFESSIONALE
- 2008: brevetto federale di istruttrice FISG
- 2008: video operator FISG per le specialita di artistico singolo e coppie, danza e sincronizzato

- 2010: replay operator FISG per le specialita di artistico singolo e coppie, danza e sincronizzato
- CORSI CONI:

e CONI Como: corso di primo intervento per operatori sportivi, novembre 2007
e CONI Como: seminario per tecnici sportivi “I’allenamento giovanile”, dicembre 2007

e CONI Lombardia: corso per istruttori sportivi di base, ottobre 2011

e CONI Scuola Dello Sport Roma: Seminario di formazione “Mental Coaching: nuove
frontiere dell’allenamento”, 28/9/2011

ESPERIENZE PROFESSIONALI

-Da settembre 2004 a oggi istruttrice di pattinaggio su ghiaccio (con brevetto dal 2008)

- presso la societa sportiva “GGR COMO”

- Da settembre 2010 a oggi responsabile dei corsi presso la societa sportiva “GGR COMO”



