DATI ANAGRAFICI: nata il 23.10.1990

Paola Amati

ISTRUZIONE:
-Giugno 2010, diploma presso Liceo delle Scienze Sociali, liceo Teresa Ciceri Como

Con stage formativi presso Scuola Primaria di Cernobbio e Cooperativa sociale “Il Sorriso” di
Cernobbio.

FORMAZIONE ED ESPERIENZA SPORTIVA: specialita danza in coppia

Ho iniziato a pattinare nel 1996 al GGR COMO; dopo alcune gare di artistico singolo a livello provinciale e
regionale ho iniziato danza in coppia con Jacopo Busnelli nel nostro palazzetto comasco.

-1classificata categoria under 10 1999/2000 (regionali)

-1classificata categoria esordienti 2000/2001 (regionali e trofei nazionali)

-1 classificata cateaoria esordienti 2001/2002 (reaionali e trofei nazionali)

Nel 2002 ho cominciato ad allenarmi a Milano (ma gareggiando sempre per il GGR) seguita dagli allenatori
Roberto Pelizzola e Paola Mezzadri, con i seguenti risultati:

-2 classificata Campionati Italiani allievi 2002/2003

-4 classificata Isar-Pokal , Monaco 2003

-3classificata Campionati ltaliani allievi 2003/2004

Nel 2004 ho ottenuto diversi risultati in coppia con Marco Togni (entrando nella squadra nazionale Junior di
pattinaggio di figura), sempre seguita dagli allenatori dei campioni del mondo Fusarpoli-Margaglio. Piu tardi
comincio ad allenarmi in coppia con Marco Fabbri con soddisfazioni agonistiche e la partecipazione al Gran
Gala di Capodanno di Cortina 2009.

COMPETIZIONI E RISULTATI IN COPPIA CON MARCO TOGNI:

-3classificata coppa ltalia junior 2005

-dclassificata Campionati Italiani assoluti 2005/2006

-13 classificata Junior Grand Prix , Sofia Cup 2005 (Coppa del Mondo Junior)
COMPETIZIONI E RISULTATI IN COPPIA CON MARCO FABBRI:

-3 classificata Campionati Italiani assoluti junior 2008/2009

-1 classificata Coppa Italia junior 2009, Zanica

-20 classificata ai Campionati Mondiali junior 2009, Bulgaria

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Da Gennaio 2011 qualifica di Istruttrice di pattinaggio di figura

Lezioni private di danza latina/caraibica con il ballerino Stefano Atti, e di pizzica (con esibizione in coppia
presso associazione culturale pugliese)

Corso di aggiornamento 2011 con la tecnica Anne Schelter, specialista negli skating skills



